Verpflegungs-Referenzschreiben fiir Simone Chantal Biittgenbach Juni 2025

Wie bereits erwdhnt, leistet C’'mone als Kindertagespflegepersonen bis zu 45 Stunden reine
Betreuungszeit pro Woche.

Dartiber hinaus gibt es auch noch die tigliche Verpflegung.

Fiir diesen Bereich hat C’'mone Unterstiitzung,

denn es wird tiglich eingekauft, alle Lebensmittel werden danach verarbeitet und zubereitet.

Ob gebacken, gebraten, gegrillt, gedorrt, geschmorrt, gediinstet oder als Rohkost, die Kinder konnen alles
probieren. Mit oder chne Fleisch/Fisch, hier gibt es alles.

Zum einen miisste dies C'mone zu der Betreuungs-/Reinigungs-/Verwaltungs-Arbeit auch noch erledigen.
Zum anderen hatte sie dann weniger Zeit mit den Kindern, wenn Sie wihrend der Betreuung mit den

Kindern einkaufen gehen wiirde und dann die Zubereitung/Verarbeitung jeden Tag mit den Kindern
durchfiihren wiirde.

Deshalb finden wir es hervorragend, dass Sie hier von einem Familienmitglied unterstiitzt wird.
Wie in der Abschluss-Referenz bereits erwahnt:

-Anbau von eigenem Obst, Gemiise und Kriautern

-Herstellung eigener Sifte, Brote, Joghurt, Kuchen, gedtrrtem Obst/Fleisch/Gemiise

Ein Teil vom Obst und Gemiise wird hier selbst angepflanzt und dann geerntet. Dies benédtigt viel Pflege
und Zeit.

-Verwendung von Honig und Lebensmittein aus regionatem und persénlichem Bezug.

-Aber auch gemeinsames Verarbeiten mit den Kindern von frischen Zutaten zu Brei, Smoothies, Eis, Brot,
Kuchen oder Gegrilltem

-Esskultur wird gelebt: Kinder diirfen alles probieren, entdecken, genieRen und lernen, Lebensmittel zu
schitzen.

Die Kinder haben von mehreren ,Frilhstiickseinheiten, ein Mittagessen, Snacks, Eis, Getrinke und jede
Menge mehr

Das Angebot ist sehr umfangreich und ob die deutsche, italienische, thaildndische, spanische- Kiiche, hier
wird alles ausprobiert und mit Liebe zubereitet.
Gemiise, Kase, Nudeln, Kartoffeln, Reis, Fleisch usw.

Auch hier danken wir vom ganzen Herzen fiir die tolle Verpflegung und empfehlen sie uneingeschrinkt
weiter. Die nachste Familie kann sich wirklich gliicklich schitzen, einen Platz bei ihr zu bekommen!

Mit herzlichen GruBen
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